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LE PRST4 ET LE GROUPE « CULTURE DE PRÉVENTION »

Objectif : développer la culture de prévention 
auprès des petites entreprises

  

 un groupe pluridisciplinaire

• U2P, Medef, Capeb, FRSEA, Prism’emploi, FASTT

• Chambres consulaires

• Présanse / Services de Prévention et Santé au 
Travail

• Dreets, Carsat, Aract, Oppbtp
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1. LA PRÉVENTION EN PETITE ENTREPRISE

2. QUOI ET QUAND? ENTRER PAR DES SITUATIONS DE 
TRAVAIL CARACTÉRISTIQUES

3. LA FORME DES FICHES ET LES MOMENTS OPPORTUNS

4. QUELQUES EXEMPLES

5. UTILISER LES FICHES QP
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LA PRÉVENTION, DE QUOI PARLE-T-ON ?

La prévention au travail, c'est la gestion de la sécurité et de la santé physique et 
mentale de l'entreprise et de ses salariés

 Anticipation des conséquences des risques sur le salarié, le collectif de 
travail et l'entreprise

 Démarche d'amélioration continue des conditions et de l'organisation de 
travail

Portée par le dirigeant, et tous les acteurs de l'entreprise ont un rôle à jouer



POURQUOI AGIR EN PRÉVENTION ?

Eviter les conséquences de l'exposition aux risques :
 accidents

 maladies

 arrêts de travail

 Risque pour le salarié concerné de ne pas pouvoir reprendre son poste

 Risque d'épuisement et de perte du collectif de travail

 Perte de productivité et de gain pour l'entreprise

Prévention = Levier de performance globale – attractivité – fidélisation



COMMENT AGIR EN PRÉVENTION ?

1. Identifier et évaluer les risques professionnels

2. Supprimer, sinon réduire au maximum les risques (liés à l'activité ou 
induits par d'autres entreprises)

3. Elaborer un plan d'actions : se donner des objectifs, décider des moyens 
et définir les résultats attendus
 Organiser, informer, former, équiper

4. Suivre l'efficacité des actions mises en œuvre, ajuster les solutions (outils, 
réunions, retours d'expérience)



PRÉVENTION DANS LES PETITES ENTREPRISES, QUELQUES CONSTATS

Prévention dans les petites structures  Posture propre et engagement du dirigeant

Insuffisance de culture prévention
▪ Risques pour la santé ? enjeux associés ?

▪ ‘quoi faire’ ? 

Dirigeant seul face l'ensemble des fonctions transverses (en plus de participer à l’activité)
▪ Sensible aux questions de santé, mais de nombreux sujets

▪ Mise en place des dispositifs équivalents à ceux qui existent dans les grandes entreprises ?

De très nombreux documents, mais :
▪ Difficiles d’accès

▪ Orientés objectifs de conformité

▪ Ne parviennent pas jusqu’au dirigeant, et en tout cas pas au moment opportun

 peu (pas suffisamment) de dynamique ‘préventive’ réelle
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PROMOUVOIR LA CULTURE DE PRÉVENTION
DES MOMENTS OPPORTUNS ET DE NOMBREUX INTERLOCUTEURS

Le futur dirigeant
Sensibiliser à la prévention

De l’intention à la création (ou la reprise)
Inclure la dimension ‘prévention’ dans les dispositifs d’accompagnement

Tout au long de la vie de l’entreprise
Aider à ‘penser’ prévention à toutes les étapes de la vie de l’entreprise

Formation 

générale

Formation 

professionnelle

Enseignement 

supérieur

Ecoles

Universités

CFA

Ecoles d’ingénieur

Ecoles de commerce

Rencontre 

conseiller création / 

reprise
Demande d’aide 

au financement

Inscription 

administrative

Choix d’un 

comptable

Recherche 

d’information 

sur la création

Chambres 

consulaires

Formation

Associations 

d’aide à la création

Groupements 

locaux 

d’entreprises

Pépinières / 

incubateurs

Pôles de 

compétence / 

clusters

France Travail

URSSAF

Ordre des experts 

comptables

Installation des 

locaux

Déménagement 

/ aménagement
Achat 

d’équipement

Arrivée de 

nouveaux 

collaborateurs

Recours à 

sous-traitance

Syndicats 

professionnels

Services de 

Prévention et 

Santé au Travail

Embauche du 

1er salarié

Associations de 

gestion agréées

CARSAT / 

OPPBTP / MSA

Organismes de 

formation

Banques

Assurances

Organismes de 

contrôle

Organismes 

certificateurs



DES FICHES QUESTION PRÉVENTION…

Pour s’adresser de manière plus efficace aux dirigeants des petites entreprises

Et notamment pour tous les interlocuteurs susceptibles de conseiller ou d’accompagner le 
dirigeant dans son parcours entrepreneurial

Les fiches Question Prévention proposent :

▪ Des entrées par des situations concrètes, du quotidien

▪ Un contenu qui vise à donner du sens : pourquoi la situation est porteuse de risques?

▪ Les pistes essentielles centrées sur les bonnes pratiques préventives

▪ Un vocabulaire simple et concret, pouvant être facilement entendu et compris quelle que soit la 
culture professionnelle

▪ Un format extrêmement condensé…
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LES FICHES QUESTION PRÉVENTION

Le thème de la fiche, sous forme de question

« à quoi dois-je penser? »

La problématique et les enjeux

Un recto-verso



LES FICHES QUESTION PRÉVENTIONLes principaux point de vigilance

avec des préconisations

Des pistes bibliographiques adaptées

Des orientations pour trouver de l’aide

Un QR code pour accéder aux fiches



Mise à jour du Document Unique d’Evaluation des Risques

Vérification des équipements de travail

Utilisation de véhicules

Lancement d’une démarche Qualité de Vie au Travail

Travail de bureau Des rappels pour 

les situations de 

travail du quotidien

Des actions de prévention et

d’amélioration des conditions de travail

Utilisation de produits d’entretien

Des points de vigilance pour certaines situations et événements

Environnement bruyant

Prévention des troubles musculo-squelettiques

Arrivée d’un nouveau collaborateur

Achat d’un nouvel équipement

Accident du travail d’un collaborateur

Aménagement d’un atelier / d’un bureau

Retour d’un collaborateur après un arrêt

Recours à un sous-traitant

TOUT AU LONG DE LA VIE DE L’ENTREPRISE
AIDER À ‘PENSER’ PRÉVENTION À TOUTES LES ÉTAPES DE LA VIE DE L’ENTREPRISE



16 THÈMES

N°1 : Nouveaux 
travailleurs

N°2 : Accidents de 
travail 

N°3 : Nouvel 
équipement

N°4 : Evaluation 
des risques 

N°5 : Vérifications 
périodiques 

N°6 : Risque 
routier

N° 7 : TMS
N°8 : Démarche 

QVCT 
N° 9 : Entreprises 

extérieures
N°10 : Travail de 

bureau 

N°11 :  Bruit 
N° 12 : Retour à 

l’emploi 
N° 13 : Addictions N° 14 : Froid N° 15 : Chaud

N° 16 : Radon
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UTILISER ET DIFFUSER LES FICHES QUESTION PRÉVENTION

• Utilisables par tous, y compris les non-préventeurs (libres de droits)

– Dirigeants de petites entreprises

– Professionnels de prévention intervenant en petite entreprise

– Mais aussi partenaires, relais, fournisseurs…

• De nouveaux thèmes en perspective

– Utilisation de produits d’entretien, sédentarité, travaux…

– Situations à risques psycho-sociaux (contact client, tension dans 
l’équipe, évènement grave…)

– Adhésion au SPST

• Pour en savoir plus, contactez-nous :

jc.beyssier@anact.fr / cecile.verset@dreets.gouv.fr 

https://www.youtube.com/watch?v=cX8PMYkTOcI

Une vidéo de présentation des fiches

mailto:jc.beyssier@anact.fr
mailto:cecile.verset@dreets.gouv.fr
https://www.youtube.com/watch?v=cX8PMYkTOcI


OÙ TROUVER LES FICHES?

Site DREETS Auvergne-Rhône-Alpes

(auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr)

Accueil > Travail et relations sociales > Promouvoir la santé 
et sécurité au travail > Questions prévention > Question 
prévention

https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/Question-prevention

	Section par défaut
	Diapositive 1  "Question prévention", venez découvrir des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME 
	Diapositive 3 Les intervenants
	Diapositive 4 Le PRST4 et le groupe « Culture de prévention »
	Diapositive 5 "Question prévention", découvrez des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME
	Diapositive 6 "Question prévention", découvrez des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME
	Diapositive 7 La prévention, de quoi parle-t-on ?
	Diapositive 8 Pourquoi agir en prévention ?
	Diapositive 9 Comment agir en prévention ?
	Diapositive 10 Prévention dans les petites entreprises, quelques constats
	Diapositive 11 "Question prévention", découvrez des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME
	Diapositive 12 Promouvoir la culture de prévention Des moments opportuns et de nombreux interlocuteurs
	Diapositive 13 Des fiches Question Prévention…
	Diapositive 14 "Question prévention", découvrez des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME
	Diapositive 15 Les fiches Question Prévention
	Diapositive 16 Les fiches Question Prévention
	Diapositive 17 Tout au long de la vie de l’entreprise Aider à ‘penser’ prévention à toutes les étapes de la vie de l’entreprise
	Diapositive 18 16 thèmes
	Diapositive 19 16 thèmes
	Diapositive 20 "Question prévention", découvrez des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24 "Question prévention", découvrez des fiches simples et efficaces pour les TPE-PME
	Diapositive 25 Utiliser et diffuser les fiches Question Prévention
	Diapositive 26 Où trouver les fiches?


